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INDICACAO N2 023/2025

Nos termos regimentais e apds ouvir o Douto Plendrio, indico ao Poder Executivo
Municipal e a Diretoria de Esportes a liberagdo da Piscina Municipal aos fins de semana
para uso da populacdo

JUSTIFICATIVA:

Senhor Presidente
Nobres Pares

Considerando a relevancia da pratica de atividades fisicas para a
promog¢ao da saude e bem-estar da populagdo, venho, por meio desta, indicar que a
piscina municipal seja liberada aos fins de semana para uso da populagdo em geral.

Atualmente, a piscina municipal é uma importante estrutura de
lazer e pratica esportiva, mas sua utilizacdo, muitas vezes, é restrita. Ao permitir o
acesso aos finais de semana, o municipio estaria oferecendo uma opc¢ao adicional de
lazer saudavel para os cidaddos, especialmente para aqueles que durante a semana tém
dificuldade de aproveitar esses espagos devido ao trabalho ou outros compromissos.

Os aspectos positivos dessa medida sdo diversos, incluindo:

1. Promogdo da Saude e Bem-Estar: A pratica de natagdo e atividades aquaticas é
altamente benéfica para a saude, promovendo o fortalecimento muscular, a
melhora do sistema cardiovascular e o alivio do estresse. A liberagdo da piscina
nos finais de semana incentivaria mais pessoas a adotarem habitos saudaveis.

2. Melhoria na Qualidade de Vida: O lazer saudavel, especialmente em um
ambiente publico, proporciona a populagdo momentos de relaxamento e bem-
estar, além de possibilitar a convivéncia social e a integragdo entre as diferentes
faixas etarias.

3. Acesso a Cultura e Esporte: Ao liberar a piscina para a populagdo, o municipio
oferece mais uma oportunidade para a pratica de esportes aquaticos e lazer,
contribuindo para o desenvolvimento de habitos esportivos e culturais.

4. Aproveitamento de Infraestrutura Existente: A piscina municipal é um
patrimoénio publico que, quando utilizada de forma mais ampla, tem seu
potencial plenamente aproveitado, beneficiando um nimero maior de cidaddos.

Portanto, solicito que o Executivo Municipal e a Diretoria de
Esportes avaliem a viabilidade de liberar a piscina municipal aos fins de semana,
garantindo a populagdo mais acesso a uma atividade fisica saudavel e uma opc¢do de
lazer, com todos os beneficios que isso implica.
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A presente indicacdo foi aprovada durante a sessdo ordinaria
pelo Douto Plenario.

Sala das Sessdes, Dr. Jodo Monteiro da Silva, 08 de fevereiro de 2025.

DIEGO JOSE SILVA RIBEIRO
VEREADOR
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